Jak zostatam potoing w Kamboc&iv

Plan wwechama do Kambodz_vj Pows&o& w odpowne.dz.x. na Po&rz.ebg
z.mmmj, ktdra nagle mocno odcz.utnsmv Ja L Tim, mg J par&mer
L Przwaaet k&orj zawsze pomaga mi w szukaniu ijcmwej Sclezlki L na
co dzien daje odwage do dzialania i robienia tego, co kocham.
ZarEuJamv, ze to przez kostike cukru znateztcsn«\j sie tutaj: bedac
pewnego dnia w kawlarni rozm:jsmh.smv, co zrobié z V\O\Sz.'jm wspotnjm
zyciem, gdy wziglam do reki cukierniczkg, w ktbrej znajdowaly sig
kosthki cukru zawinigte w papierki =z roz.hvmr. napisami, Podatam je
Timowi L Poprosd&m o chquhugcue Jedne] moww,c w zartach, ze to, co
bedzie na niej napisane, okredli nasza, praysziosé. I byto napisane: Azja...

‘§miat£§mv sig, ze w takim razie musimy Przeprowadzié sie do Azji.
A e w kaz.djm zarcie ukry&e Jes& ziarenko Prawdj .. utlenglo to gdzies
w haszych dwdch glowach L w kolcu pow,ad.ueh.sn«\j sobie: A czemu nie?
Kilkea &jgod.m Poz.meJ bji.r.sne\j Juz w samolocie, nie wiedzac, na ile
wwezd.zamv, gdzie sig zatrzymamy, jak bardzo si¢ zmieni nasza
codziennodé...

Po trzech tygodniach wakagji w Tojlandii Frz.vteci.etiénrtj do Phinom
Penh - stolicy Kambodzy. Jak sig okazalo, mieszka tu od kilku miesigey
Ewa, moja kolezanka z liceum. Nic wnie dzieje sig¢ przypadikowo: Ewa
L jej harzeczony Tarek bju dla nas od poczatiku duiym wsparciem;
zaoferowalil pokdj, Eowarz_jw_-ju nam w odkrywaniu tego f&scvhujqcego
miejsca, dzieki nim Poz.vmi.csmv tez naszych obecmjch wspoﬂoka&orow
i wspahualjch Frz.-ijacwi Po kilku plerwszych, cu.downjch Ejgodmc\ch
pehrych stoca i uiewnjch d&SZ.CZ.\J, prz.jgod odkrjc 3 V\ochh
egzoEjCz.v\jch dodwiadczen, pos&ahowd.csm-j za&rzvmac sie bu na dluzej...
I Kbbregos dnia zobaczylam na stronie internetowe] Jed.me J 2 bysigey
funiec Jotr\u{)o}cvch tu organizacgji FOZ.&T‘Z.QAON?CIA ze szukojo PoiozheJ I
tak to sig zaczglo: zostalam polozing w Kambod2y!

Organizacja, w ktbrej pracujg Jako wolontariuszka, zalozona
zostala przez Australijsiko, poloing. Poza wnia, jej asystentks i mna,
pracujo, w niej sami Khmerzy. Organizacja zapewnia wsparcie i opiekg
medjr:th 3 PSjchos Polec:z.hq samofmjm kobietom cigzarhym,
zhaja&ujqcvm sig w Etrudnych Sj&uacjack zyciowych, przez caly okres
cloy, porod, polog L az do ukohczenia przez dziecko 1% miesigcy, Jako
organizacja wspo{pracu Jemv ze SLPLEaLam, do Kktbrego reqularnie
z.awoum:j tulke tukiem nasze PQCJQMERL na "”"Z’*‘jEj preha&aina - tam
wjkohudemv im  wszystikie badania, szczepienia, USG, tam tez rodza



nasze pacjeh&k‘i. wFrawdz.ie Jes&eémv takze przygotowani na nagty Poréd.
w bule tuku, jednalk do tej pory sig to nie zdarzyto!

Obecnie pod opieko, mamy killkkanascie Pacjev&ek cigzarnych i wiele
kobiet po porodazie, ktbére przychodzg do nas na walenie dziecka,
szikolenia  dotyczace rodzicielstwa, spotikania =z Pracowmk&mi
spoiec:.njmi. itd. Wiele z nich nie ma gdzie wmieszkaé, dlatego
wspoipraquQMj z w\hjmu org&hLzacJamu, ktore zaPeth&Jq im nhocleg L
wjzjwcehua. Pomagamy im takze szukaé pracy, oraz kursdw L szkolen,
po ktérych beda mogly znaleié zatrudnienie - wiele 2 nich nie ma
bowiem wyksztalecenia, niektbdre nie Po&ro\ﬁo, !m.sm: ani CZ.jEIO\C. Wiele
kobiet Pochodu z Prowuthc L tam mieszka - regulariie odwued.zamv Je
w ich miejscu zamieszkania, d.owoz.umj Jedzenie i ubrania dla nich i dla
dziect. Decjdujemv, czy kobieta powinina rodzié w Health Center
niedaleko JQJ mnejsca zamieszikkanio - Kktbre Prz.-jpomwm bardueJ
przychodnig niz Sz.F‘Lf:od. L zwykle nie cieszy sig dobrg reputagja - czy tez
w stolicy, do ktorej przywozinmy Jja wraz =z Je J osoba, Eowarzvszo}co}
Jesell kobieta Jest zupeinie sama, i nie ma kto jej &owarzstjc w Czasie
cnqzj L Porodu., prz.jdz.ueto\mtj JEJ Fracowmk& sr:olet:z.nego, l&orj
towarzyszyé jej bedzie zawsze w&edj, 9dy zajdzie taka poErLeba. Przy
Porod.z.t.e. obecna moze bjc Ot:z.jwt.scne Poioz.ha - Cz.j’.t. JQ - ale Jal&o ze
nie jestem Pracowhumem SZ.PLE:OJ.OL, hie woge kaohjmxac zadnych
meo\j«cu\vch Cz.jV\V\OSCL przy pac Jjentce, Do tej pory jednak nie udato mi
sie dojechaé na zaden Forod (nie zostatam Powmdommna na czas Llub
nie b-jlo miie w muascr,e) To Qik‘b('j{u)()\{.e: doswiadczenie jem& wiec
Je:bz.{,z.e: F'T‘z,e:o{e: mmq

Przez PLQT‘MSZ.E 2 miesigce mojej pracy &owarzvszvm mi khnersiea
F»a’roz.ma, ktora obecnie Przesda na urtop macuerzjmkc. To owna
wprowadu.da miie W Eu&ejs;e Poioz.hu:&wo Humaczyta, pokazywala,
opowmdo&a. Teraz, go\j Jej wie wa, wmusze radzié sobie sama -
na jwigksza, barierg jest ocujm.scc.e Jg.zjk k&orego teraz ha co dazieh
uczg sig z pagjentikami (bylko jedna 2 nich mbwi trochg po angielsku).
To spore wjzwahue, ale bardzo saﬁjsfakc -jonu jace, gd.j uda je mi Sx.g z
nimi wjmuemc kilka zdar! W szpitalu wna szczescie lelkarze wmbwiqg
dobrze po angielsku Lub po francusku, clerplimie i ochoczo tumaczac
mi wszystko, co o\o&jcuj moich Fac\}en&ek

Bycie poloing w Kambodzy to dla mnie niesamowite dodwiadczente.
Wiele sig juz nauczylam - wnie tylko z poloznictwa, ale i codziennego
zycia Eu&QJSZ.jCh kobiek: ich Podejécia do wychowywania dziect,
problembw, marzei, A przede wszystiim, obserwujoc te miode kobiety w
take trudnych zyciowo sytuacjoch, w pigkny spostb zajmujoce sig swoimi



. e 7. . ’ .
nowonarodzonymi dzieémi i czesto, chod nie zawsze, mocno walczace o
c&.obrj bj& dla nich, udwiadamiom sobie, ze mo\cieravv’&s&mw daje wielka,
moc,



